Activités professionnelles

Formations

ISABELLE LOSTIS

ART-THERAPEUTE
PROFESSEURE D'ANGLAIS
ARTISTE PEINTRE

MARIEE, 49 ANS, UN ENFANT

Professeure d'anglais de la 6éme a la Terminale 1998 -2023

« Ensemble scolaire les Cordeliers - Dinan (colleége, lycée général et
technologique) 2011 -2023

e L'institution St Malo (lycée général et technologique) 1999-2011

e Notre Dame des Marais - Fougéres (professeure stagiaire) 1998 - 1999

2000- 2023
Création et mise en place de la section européenne puis continuité en

tant que responsable et mise en valeur

Collaboration et coordination de I'équipe d'anglais et des intervenants
des disciplines non-linguistiques

organisation de voyages en Europe (GB / Belgique) et aux EU

création d'un partenariat avec les EU et le Canada

Recherche et accompaghement des assistants de langue

création d'ateliers d'écriture et de lecture avec I'écrivain anglais Joshua
Raven

Suivi de demandeurs et adaptation des outils en fonction des besoins
(depuis 2021)

Activités artistiques 1983 a aujourd'hui
Travail a 'aquarelle avec Martine Weintzes et Monique Rabasté
Travail a l'aquarelle en cours et stages avec Lala Rahim
Recherche sur différentes techniques : pigments et encres, fusains,
pastels (au lycée)

Travail a l'acrylique, a I'aquarelle, au crayon graphite et au feutre avec
Catherine Joyeux : figuratif et abstrait . Carnet de voyages.
Recherches et créations numériques sur Picsart

Création, développement et maintien d'un site internet

1999 a aujourd'hui
Art-thérapeute RNCP niveau 6 - Profac -

EFT - Autonomia - Aurélie Passily / PTT - IBK Belgique (en cours)
Neuro-sciences avec P Toscani (laboratoire GRENE)

gestions des enfants dys, création de supports et adaptations
formation sur les territoires, les émotions et la gestion des
traumatismes - SE et ISP avec Clotilde Bancal

les réflexes archaiques

le bien-étre en classe (Sophrologie et Communication Non-Violente)
équilibre vie professionnelle, vie privée

Autres centres d'intérét

Golf
Voyages / lecture / ski

CONTACT

£ 075456 27 62

isabellelostis22@gmail.com
= 8 rue Deroyer - Dinan

@isabellelostis.com
isabellelostis.wordpress.com

PARCOURS ET DIPLOMES

1991

Baccalauréat A2 - Rennes

1994

Licence d'anglais - La Sorbonne
1998

Cafep-Capes d'anglais

2022

Art-thérapeute (titre RNCP)

2023
certifications en EFT/PTT

COMPETENCES

e Préparer, animer, évaluer des
cours

e Préparer et gérer des séances
d'art-thérapie et de
médiation artistique

e suivi de demandeurs

e organiser des voyages

e gérer des équipes

e mettre en place des projets
inter-disciplinaires

e peindre et vendre des toiles

e travailler avec les outils
numeriques



